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HUSETS TEATER PRASENTERER

GUD TALER UD

EN SONS PORTRAT AF SIN FAR

REPREMIERE PA MUSIKALSK MONOLOG BASERET PA JENS BLENDSTRUPS ROMAN

"Gud vil have nye fliser i sin indkgrsel. Han har lavet en aftale med en dgv havearkitekt der hedder Leonard Snerr.
Gud har lavet en sdkaldt entreprise. Alle aftaler Gud laver er entrepriser”

Sadan begynder en af anekdoterne i Jens Blendstrups bog GUD TALER UD, som er en af de senere ars mest roste
og laeste danske romaner. Husets Teater sikrede sig i 2012 eneret pa teaterudgaven af bogen og fik desuden
adgang til inddragelse af hidtil upubliceret tekstmateriale fra Jens Blendstrups hand. Den musikalske monolog
blev en stor succes, og 8.-22. januar genopseetter vi den derfor pa Husets Teater forud for en turné rundt i hele
landet.

HANDLING

Gennem fragmenterede erindringsscener maler GUD TALER UD et vanvittigt og vemodigt portraet af forfatterens
egen far fra den dag familien slar sig ned i Risskov, til faren dgr af kraeft 25 ar senere. Humoristisk og
usentimentalt forteeller Blendstrup om sin opvaekst pa Blamunkevej med sin svenske mor, hunden Schenko, sine
brgdre, og forst og fremmest med sin far. En far, som var psykiatrisk overlaage med flair for alkohol og tossede
venner, og som havde sin helt egen made at omgas omverdenen pa. Faren omtales konsekvent som "Gud”,
hvilket Igfter disse meget personlige historier op pa et almenmenneskeligt plan, og g@r reekken af pudsige
absurde fortaellinger fra en dansk families hverdag i 1970’ernes og 80’ernes danske provins til en naesten mytisk
rejse, der knytter an til klassiske temaer som far/sgn-forhold, identitet, fremmedggrelse og opgar med
familietraumer.



UNDERVISNINGSMATERIALE GUD TALER UD

UNDERVISNINGSMATERIALE
Undervisningsmaterialet er inddelt i fire kapitler:

e Introduktion til Jens Blendstrup og hans forfatterskab
e GUD TALER UD - bogen

e Den sveere sorg

e GUD TALER UD — pa scenen

Undervisningsmaterialet belyser sadledes Jens Blendstrups forfatterskab, og undersgger hvordan GUD TALER UD
placerer sig i forhold til dette. Da et af bogens centrale temaer omhandler tabet af en foralder, er der afsat et
helt kapitel til dette emne for at belyse sorgen efter et dgdsfald. Slutteligt ser materialet pa tekstens
transformation fra roman til scenisk opfgrelse.

Intentionen med skolematerialet er at give underviseren forskellige indgangsvinkler til, hvordan klassen kan
arbejde med bogen og forestillingen. Kapitlerne kan laeses uafhaengigt af hinanden, saledes at underviseren har
mulighed for at fokusere pa de emner, som er mest relevante for klassens undervisning.

DET KUNSTNERISKE HOLD

| den kraevende rolle som fortaeller og yngste sgn — der indimellem ligner Gud til forveksling — kan man opleve
skuespiller Mads Wille. Desuden medvirker den svenske multi-instrumentalist Bebe Risenfors, som har
komponeret et musikalsk forlgb direkte til forestillingen, og spiller det live pa scenen. Simon K. Boberg har
instrueret, og Reumertvinder Edward Lloyd Pierce har skabt scenografien. GUD TALER UD er udgivet af forlaget
Rosinante&Co.

OPLEV GUD TALER UD FOR KUN 40 KR. PR. BILLET!

Der er desuden mulighed for at bestille en introduktion af eller samtale efter forestillingen med personer fra det
kunstneriske hold. Dette aftales naeermere med Husets Teater.

GENERELLE OPLYSNINGER

Spilleperiode: 8.-22. januar 2014. Man-fre kl. 20.00, Igr kl. 17.00 pa Husets Teater.

Billetpriser: KUN 40 kr. v. min. 6 unge u. 25 ar. Normalpris: 130 kr./60 kr. for unge.

Billetbestilling: Kgb og print billetterne selv pa www.teaterbilletter.dk eller kontakt Husets Teaters billettlf. 33 25
13 76 (ma-fr kl. 14-18)

Yderligere information: Kontakt venligst PR-chef Stine Bille Olander pa stine@husetsteater.dk

Med venlig hilsen

Husets Teater
Halmtorvet 9

1700 Kgbenhavn V
TIf. 33251376
www.husetsteater.dk



http://www.husetsteater.dk/
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Af cand.mag. i Teater og Perfomance Studier, Michelle Steen Nielsen

Kapitel 1: Introduktion til Jens Blendstrup og hans forfatterskab

Dette kapitel fokuserer pa Jens Blendstrups forfatterskab i forsgget pa at forsta, hvordan GUD
TALER UD adskiller sig fra Blendstrups andre vaerker. Kapitlet undersgger tillige, hvilken skrivestil
Blendstrup benytter sig af, samt hvilke universer han arbejder med i sine vaerker. Hvad
kendetegner hans tekster? Hvilke emner beskaftiger han sig med? Hvilken udvikling har hans
forfatterskab gennemgaet? Dette er blot nogle af de spgrgsmal, som dette kapitel forsgger at
finde svar pa.

Om Jens Blendstrup:

Jens Blendstrup er fgdt i 1968 og uddannet cand.mag. i litteraturhistorie og historie fra Odense Universitet.
Debuterede som forfatter i 1994 med novellesamlingen Mennesker i en mistbaenk, og siden har han bl.a. skrevet
Dame til fornuftige priser (1999), Laterna Vagina (2000), Kig ind: men, men, men — det er alt sammen laenge siden
(2001), Kvinden adskilt i hoveddele (2003), radiospillene Manden der bl.a. var en sko (1997), Ud med lortet (1999)
og Pinden (2000), Gud taler ud (2004), dramaet S@strene Knudsen raser ud og tre andre spil (2006),
novellesamlingen Pludselig flaeben (2007), Toveerelses med lykkelig udgang (2008) og senest Bombaygryde (2010).
Derudover er Jens Blendstrup redaktgr for tidsskriftet og forlaget, @verste Kirurgiske, og sammen med kollegaen
Lars Bukdahl optraeder han med sakaldt litterser hypnose; en blanding af dilettantkomedie, oplaesning og dans.
Endelig optraeder Blendstrup som forsanger i Frodegruppen 40, hvor digterens lyrik ledsages af forskellige
musikgenrer. Modtog Dan Turéll-prisen i 2005.

Jens Blendstrups forfatterskab:

De fgrste anmeldelser af Blendstrups veerker var langt fra positive. Allerede fra hans debut med novellesamlingen
Mennesker i en mistbaenk blev Blendstrup kritiseret for, at hans tekster manglede struktur og tillod en overflod af
bizarre og groteske elementer. Denne kritik fortsatte frem til 2004, hvor Blendstrup endelig opnaede en
anmeldersucces med bogen GUD TALER UD.

Om sit forfatterskab har Blendstrup udtalt, at han ikke bryder sig om litteratur, der er fyldt med psykologisk
plausible forklaringer. Han anser sig selv for at veere langt mere anarkistisk i sine tekster og forsgger netop at
bryde med den orden og kontrol der, i form og indhold, kendetegner meget af nutidens litteratur. Inspireret af
digterkollektivet @verste Kirurgiske afsgger Blendstrup derfor omradet mellem normalitet og galskab, og
formulerer sdledes alternativer til den traditionelle digtning i en dyrkelse af absurde og surreelle universer i sine
litterzere veerker.

| forhold til valg af emner er Jens Blendstrup fascineret af provinsens saeregne univers, og han har udrabt sig selv
til at veere et villavejsvidne, der undersgger livet i og omkring provinsen. Han udviser i sin litteratur en
forkeerlighed for enspaendere og sarlinge og skildrer gerne det defekte liv, hvor hverdagens skaevheder
fremhaeves og forstgrres til det absurde. Normalitetens facadespil interesserer ham ikke.
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Blendstrup er kendt for at fusionere humor og alvor i sine tekster. Isaer humoren bruges til at behandle livets
svaere sider. Humoren har dog ofte fyldt for meget i Blendstrups bgger, men efterhanden er det lykkedes
Blendstrup at finde den rette balance, hvilket Information ogsa papeger i forbindelse med anmeldelsen af GUD
TALER UD i 2004:

“Af den puerile fijantethed, der praeegede en bog som Laterna Vagina, 2000, er nu kun
grundsubstancen tilbage, nemlig en overdddig humor, som sammen med en stilistisk praecision gar
Gud taler ud til snart sagt guddommelig lzesning, dejsende mellem vanvid og vemod.”

Blendstrup gnsker at fa folk til at le samtidig med, at de ser det uhyggelige i det emne, der fremstilles. Selv udtaler
han om brugen af humor i forfatterskabet:

“Humoren er den trampolin jeg ikke kan undvaere i mit forfatterskab. Ndr jeg hopper lidt op og ned i
den, ser jeg verden lidt mere ovenfra. Ligesom jeg heller ikke mener, man skal beskrive salt med
salt. Alvor for alvorens skyld er kedelig. Der skal vaere spraekker i sproget, og her synes jeg humor er
en god ting.”

Blendstrup er altsa helt bevidst omkring den made, hvormed han benytter humoren som et redskab til at
nuancere sprog og tekster. Humoren bliver det redskab, der placeres mellem ham og de alvorlige emner, som han
arbejder med. Ved at le af det onde bevares overskuddet til at springe ud i alt det s@rgelige, som livet ogsa
rummer.

Udviklingen fra noveller til romaner:

Blendstrup begyndte sit forfatterskab med at skrive noveller. Novellens form med korte enkelt-stdende tekster
passede perfekt til hans skrivestil da den, i modsaetning til romanens struktur, ikke fordrer en lang
sammenhangende historie. Novellerne blev derfor den platform, hvorudfra Blendstrup kunne eksperimentere
med sproget. Han fortaeller om novellens fordel:

“Men det er jo det dejlige ved noveller, hvis en af novellerne er spedalsk, kan man bare skrive en ny,
man satser ikke al sin tid, pd samme mdde som med en roman.”

Men som arene er gaet, har Blendstrup udviklet sig i en retning vaek fra novellens form og indhold. Teksterne er
blevet lengere og mere alvorlige, hvilket bl.a. afspejler sig i romanerne GUD TALER UD (2004) og Bombaygryde
(2010). I romanen tvinges Blendstrup til at stramme tekstens struktur for at undga, at historien bliver ufokuseret.
Dette bevirker, at de sproglige eksperimenter ma vige for en mere pragmatisk fortaelling. Sprog og humor
begraenses, og teksten overlasses ikke med symboler og ironi.

Arbejdsspgrgsmal til kapitel 1:
- Huvilken udvikling har Jens Blendstrups forfatterskab gennemgaet?
- Hvilke emner beskaeftiger han sig med?
- Hvad er Blendstrups egne succeskriterier for god litteratur?
- Hvilken betydning har humoren i hans arbejde?
- Hvad er forskellen pa at skrive noveller og romaner?
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Kapitel 2: GUD TALER UD - bogen

%%M Kapitel 2 omhandler GUD TALER UD og har fokus pa bogens handling og dens status som
Blendstrups gennembrudsvaerk. For hvorfor blev denne roman sa stor en succes? Hvilket budskab
formidler teksten? Hvordan har Blendstrup skabt hovedkarakteren Gud? For at besvare disse
sporgsmal dykkes der ned i tekstens univers, samt i forfatterens intentioner, for derefter at kunne
afdaekke ovennaevnte emneomrader.

Gennembruddet:

| 2004 fik Blendstrup sit litterasere gennembrud med GUD TALER UD, der er et tragikomisk og keerligt portraet af

hans egen far, der konsekvent omtales som Gud. Jens Blendstrup udtaler i et interview i Politiken:
“Jeg troede jo, at jeg skulle skrive en sjov bog om et maerkeligt menneske, men i stedet er det nok
blevet en alvorlig bog om et sjovt menneske. Han var jo underlig pd den mdde, at han pd den ene
side var patriark, og pd den anden side var han en mand, der insisterede pd, at vi aften efter aften
skulle sidde og hgre Trille synge “Hej sgster” og forstd kvinderne, samtidig med at han var brglende
mandschauvinist.”

Bogen var Blendstrups fgrste roman og blev modtaget begejstret af et enigt anmelderkorps. Anmelderne mente,
at Blendstrup havde abnet en ny dgr i sit forfatterskab, hvor han havde Igsnet op for den groteske og ironiske stil,
som hidtil havde praeget hans forfatterskab. Balancen mellem at ggre det smertelige sjovt og det festlige frygteligt
var lykkedes til fulde i GUD TALER UD. | et interview i Information giver Blendstrup selv et bud pa bogens
popularitet:

“Jamen, den skildrer jo en gud, der lever et ganske almindeligt r@vsygt parcelhusliv, men er ude af
stand til at tilpasse sig, fordi hans ego er for stort. Jeg tror, det er kombinationen af parcelhus og de
helt store temaer som Gud og d@d og haerveerk. Eller ogsd er det, fordi den er knuget af sorg, for det
var jeg jo, da jeg skrev den. Mdaske kan man maerke det?”

Blendstrup er altsa selv klar over, at denne bog udmaerker sig i hans forfatterskab, bl.a. fordi han lykkedes med at
kombinere beskrivelsen af det almindelige parcelhusliv med store temaer som Gud og dgd. Desuden forstar man,
at bogen har en seerlig relation til Blendstrups eget liv, da den er skrevet i tiden umiddelbart efter, at han havde
mistet sin far.

Handlingen:

| GUD TALER UD skildrer Blendstrup et almindeligt parcelhusliv med patriarken Gud i centrum. Der fortzlles
adskillige anekdoter om Gud og familiens liv, mens sgnnens forhold til sin far afspejles sidelgbende. Kgnsrollerne
er ngje opdelt i familien, hvor Gud har den absolutte magt. Men da Gud bliver syg og til sidst dgr, krakelerer
billedet af den ophgjede patriark.

Blendstrup beskriver faren uden at ophgje eller fordgmme hans livsfgrelse. Han lader Gud tale ud, uden at det
bliver for sentimentalt og fremstiller karakteren bade som en skreemmende hustyran og en sjov livsnyder.
Tyranniet beskrives bl.a. i forbindelse med Guds snarlige pension:
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“Gud har varet pa arbejde. Det er i den sidste hdrde tid far pensionen. Hvor Gud er presset pd alle
fronter. Det gar Gud irritabel. Men det er veerre endnu, det ggr Gud ubehagelig. Og det er veerre
endnu, det ggr Guds bgrn ekstra bange for Gud. Endnu er Gud ikke kommet hjem. Men bgrnene kan
maerke pd Gerd Lillian at han er pa trapperne. Hun farer rundt og rydder op. Og flytter ting der
allerede er blevet flyttet og taler angst-svensk, den vaerste og mest uhyggelige dialekt bgrnene
kender, for hvad indebaerer den accent ikke? Fuglelyde, trusler, uroligheder pa svensk. Gerd Lillian
ved hvor det peger hen. Hun skynder sig ned ad gangen med de to yngste og ldser dem inde pa
deres veerelse, sG Gud ikke kan komme til dem med sine store haender og veelte ting.”

Men Gud er ogsa livsnyder, hvilket fglgende passage beskriver:

”Gud sidder ude i driverthuset med nogle af de andre. Det er AggerMadsen og Telefonmanden og
Heidis far. De har ikke temmermaend for de har ikke sovet. De er hgjstemte og vejfestaflange i deres
hoveder. Men de raber ikke. De sidder tilbagelaenet og kigger op pa himlen gennem de kalkede
ruder i driverthuset. Og Gud er lykkelig. Selskab. Samtaler. Zrlighed. Intet filter. Kun Gud og nogle
bulnede festspekulanter.”

Blendstrup maler dermed et nuanceret billede af sin far og forsgger at fa alle facetterne med i beskrivelsen af
familiens liv og dagligdag i parcelhusmiljget i Risskov.

Et faderportraet:

| GUD TALER UD omtaler Blendstrup konsekvent sin far som Gud og ikke ved hans rigtige navn. Dette er gjort for
at holde afstand til karakteren. | begyndelsen af skriveprocessen forsggte Blendstrup at kalde sin far ved navn
(Uffe), men det blev alt for personligt, iseer fordi han skrev bogen, da han, som tidligere naevnt, var i dyb sorg
efter farens dgdsfald. Tekstens humoristiske tone er ligeledes et forsgg pa at skjule den dybe smerte, der |3 bag
bogens tilblivelse.

Blendstrups intention med GUD TALER UD var at treenge ind i sin fars hoved og fortzelle historien derfra. Denne
skriveproces var anderledes, end hvad han ellers var vant til. Blendstrup udtaler:

“Ja ”"Gud taler ud” er nok forskellig fra de andre pa flere punkter. Dels er det jo en roman. Jeg har
ellers kun skrevet noveller, ulejlighedsdigte og radiospil. SG pa den made er det da et nyt skridt. Og
sd er der en del selvbiografisk stof som fylder meget. | modsaetning til hvad jeg “plejer”. Men det er
nu ikke sandt det hele. Jeg er jo bare flyttet ind i min far mens jeg skrev den. Hvilket har bevirket at
jeg ikke skriver sa Jens Blendstrupsk som jeg plejer — men nok lidt mere enkelt, og skrabet. Hvilket
ogsd var ngdvendigt for overhovedet at fa den skrevet.”

Karakteren Gud bliver derfor bade hans egen og farens stemme. Citatet paviser, at Blendstrup er bevidst om, at
han benytter en ny skrivestil, samt at han eksperimenterer med blandingen af selvbiografiske elementer og
fiktion. GUD TALER UD er altsa ikke en absolut virkelighedsskildring, hvilket ogsa er en af arsagerne til, at ca. 50
tekster blev kasseret, fordi de var alt for personlige.
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Arbejdsspargsmal til kapitel 2:
- Hvilken intention havde Jens Blendstrup med tilblivelsen af GUD TALER UD?
- Hvordan forstar Blendstrup GUD TALER UD i forhold til sig selv og resten af sit forfatterskab?
- Hvad gnsker Blendstrup at skildre med denne bog?
- Hvorfor er det vigtigt for ham at skabe et faderportraet?
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Kapitel 3: Den sveere sorg

| slutningen af GUD TALER UD dgr Gud efter laengere tids sygdom. Et af bogens centrale
emner handler derfor om tabet af en foraelder, og dette kapitel ser naermere pa angsten
for at miste sine na&rmeste samt pa den sorg, der fglger efter et tab. For hvordan er det
muligt at komme videre med sit eget liv, efter man har mistet en naer ven, partner eller

forzelder? Hvad kan man ggre for at bearbejde sin sorg? Og hvilke reaktionsmgnstre vil
typisk vise sig i forbindelse med et tab eller stillingtagen til en alvorlig sygdom? Det er kapitlets intention at ggre
op med disse tabu-belagte emner og undersgge, hvad der aktivt kan ggres, nar vi star over for et tab af en
naertstaende person.

Tabet, sorgen og angsten:

Undersggelser fra organisationen Bgrn, Unge & Sorg viser, at 3 ud af 10 bgrn og unge der mister en foraelder er i
risiko for at udvikle en kompliceret sorg, der bl.a. kan fgre til en depression. Det er derfor vigtigt, at de unge far
talt problemerne igennem og ikke isolerer sig. Her kan sorggrupper veere til stor hjaelp. | sorggrupper kan man fa
bearbejdet sine fglelser, sa sorgprocessen kan begynde, og man derfra kan arbejde sig ud af den svaere situation.
En anden fordel ved sorggrupper er, at man mgder andre mennesker, der gennemgar en lignende situation. |
gjeblikket findes der sorggrupper i Odense, Kgbenhavn og Arhus, men man haber p3, at der vil blive oprettet flere
i regionalt/kommunalt regi.

De faerreste er fortrolige med d@den, og det er sveert at miste en af sine neermeste ligegyldigt, hvor gammel man
er, og uanset om dgdsfaldet er ventet eller ej. De fleste fgler en dyb sorg, og det vil typisk veere en af de mest
smertefulde situationer, som man kan opleve i livet, men jo hurtigere man accepterer og giver efter for sorgen, jo
lettere er det at genfinde livslysten. Sorgbearbejdelse er derfor vigtig i forsgget pa at komme videre med livet, og
mange far brug for professionel hjeelp — ofte i form af psykologisk behandling.

En ung pige pa 19 ar udtaler sig om fordelen ved at deltage i en sorggruppe i tiden efter, at hendes far fik
konstateret kraeft:

”Det har veeret rigtig godt at mgde andre unge, der har oplevet det samme, for jeg har lert, at jeg
godt mad veere ked af det og sige det hgjt... Ved at tale med andre opdagede jeg, at vi alle gik med
de samme tanker, og det var en stor lettelse at dele oplevelserne med nogen... det er vigtigt at sige,
hvordan man har det. Ellers bliver man skgr.”

Som pigen understreger i dette citat, sa er abenheden omkring sorgen vigtig, men for mange unge er det en
barriere, der skal overvindes, da det desveaerre oftest er lettere at isolere sig. Seerligt teenagere bliver hardt ramt,
nar mor eller far bliver alvorligt syge, og mange overtager foraeldrenes plads i sygdomsforlgbet. De isolerer sig fra
omverdenen og ved ikke, hvem de skal tale situationen igennem med. Den syge vil man ikke belemre, heller ikke
den raske forzelder, og vennerne kan have svart ved at saette sig ind i problematikken. Usikkerhed, uvished og
utryghed bliver pludselig en baerende del af livet og hverdagen. Man star magteslgs uden at kunne ggre noget, og
det er sveert at se sin foralder sygne hen, hvilket organisationen Bgrn, Unge & Sorg ogsa papeger pa deres
hjemmeside:
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”Sorgen og tristheden kan ogsd komme, fordi din mor/far ikke leengere er den raske, stzerke person,
som du kan sgge rdd og stgtte hos. Eller ved tankerne om alt det du ikke kan gare med din mor/far
og mdske aldrig kommer til mere.”

Det er sveert at forsta, at ens foraelder eller naertstaende ikke laengere er den raske og staerke person, som man
kan sgge stptte og rad hos. Dette g@r sig ogsa geeldende i GUD TALER UD, da farens sygdom begynder at sla
revner i hans ellers sé ophgjede selvbillede, hvilket bevirker, at sennernes syn pad ham andres:

"For den Gud de ser er ikke en Gud i fuld starrelse, men en mini Gud der ryster ved det mindste, altid
er glatbarberet og ikke interesserer sig for sine menneskelige besiddelser, det er en Gud der aldrig
lader det tordne eller lyne.”

Sgnnerne skal pludselig til at tage stilling til en helt ny personlighed, da Guds sygdom andrer hans adfaerd. Man
risikerer endda at komme til det punkt, hvor man gnsker at ens alvorligt syge foraelder far fred. Denne lidt
absurde og groteske situation beskrives ogsa i GUD TALER UD, hvor Guds sgnner og hustruen, Gerd Lillian, til sidst
gnsker, at Gud dgr og dermed far fred:

S@n: ”Sa, sd, mor”, siger den yngste og holder om hende. Det er sGdan det sker. Ens mor snakker i
telefon og sa synker hun sammen. Det er sddan det sker. Man kan intet ggre, bare vaere der. “Han
sov jo sikkert bare ind, ikke”, tr@ster han.

Gerd Lillian: ”Jo, men...”

S@n: “Han har jo faet fred. Han sov bare, og sa fik han fred.”
Gerd Lillian: ”Nei...tyvdrr, han har vdknet igen.”

S@n: “Er det her menneskeligt muligt?”

Gerd Lillian: “Jeg hdber sddan han dgr snart! Jeg orkar inte mer. Varja dag. Om ock om igen. Kan de
inta slucka for honnom. Han er jo sa anderlunda...”

Et sadant dgds-gnske som Gerd Lillian har, kan fglges af forvirring og skyldfglelse hvor der opstar mange
modstridende tanker og fglelser. Man vil ikke give slip pa sin elskede, men kan samtidig heller ikke magte at se
personen sa syg. Situationen er sveer at handtere, og man har sveert ved at forsta de fglelser, som det vaekker i én.
Som pargrende fgler man ikke, at man har lov til at vaere trist, man er ngdt til at vaere den steaerke. Den syges
verden risikerer at fylde alt, imens ens eget liv er i venteposition.

10 gode rad til sorgbearbejdelse:

For at komme i gang med sorgbearbejdelsen kan det vaere nyttigt med nogle gode rad til, hvordan processen skal
angribes. Inspireret af organisationen Bgrn, Unge & Sorg fglger her 10 gode rad, som er centrale for
sorgbearbejdelsen i forbindelse med en naertstaendes sygdom eller dgd:

1. Deter vigtigt at forst3, at ens svaere tanker og fglelser er normale. Andre i lignende situationer keemper
med de samme problemer. De triste reaktioner er derfor hverken maerkelige eller forkerte.
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Hvis din naertstaende er syg sa fglg gerne med i sygdommens udvikling og behandling. Det mindsker
situationens usikkerhed.

Husk at pleje dine egne behov sa ikke alt kommer til at handle om den syge. Hvis ikke man holder pauser
vaek fra sygdommen, har man ikke overskuddet til at veere der, nar det virkelig gaelder.

Accepter at du ikke kan overkomme det samme som tidligere. Nar man lever under et stort pres, er det
helt normalt at fgle sig energiforladt.

Det kan veere sveert at sige nej til en syg foraelder eller naertstdende, men det kan vaere ngdvendigt. Saet
derfor graenser for hvad du vil involveres i. Personlig pleje kan f.eks. vaere ganske graenseoverskridende.
Seg stptte hos venner eller den raske foraelder og forteel om din angst over for hele situationen.

Fa gjort og sagt ting mens der er tid. Ryd op i misforstaelser og konflikter og foretag jer de ting som | ofte
har talt om, men aldrig faet gjort sa man derigennem far nogle gode fallesoplevelser.

Tag selv initiativet til at inddrage andre mennesker i dine problemer. Andre kan nemlig veere
tilbageholdende over for at spgrge ind til problemerne, fordi de er usikre pa, hvordan de skal forholde sig.

Mgd ligestillede og deltag gerne i sorggrupper eller lignende sa du herigennem kan mgde folk, der forstar
din situation. Det mindsker fglelsen af at vaere alene, og samtidig har du mulighed for at hente inspiration
fra de andre i gruppen til at tackle de sveere situationer.

10. Sgg professionel hjelp hvis du synes, at det er for sveert at komme videre med livet.

Arbejdsspargsmal til kapitel 3:

Hvorfor er der sa stor bergringsangst over for dgden?

Hvorfor er det vigtigt, at tale med andre der er i samme situation som én selv?

Hvordan kommer man i gang med sorgbearbejdelse?

Hvad skal man ggre for at fa hverdagen til at fungere igen, mens personen er syg, eller nar personen er
dgd?
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Kapitel 4: GUD TALER UD - pa scenen

Dette kapitel ser neermere pa de overvejelser, der ligger bag Husets Teaters opsaetning
af GUD TALER UD. For hvordan transformerer man en roman til teater? Hvorfor har
teatret valgt at opsatte bogens tekst som en monolog? Hvordan skal scenerummet
skabes? Hvad betyder inddragelsen af musik for forestillingens udtryk? Det er faktorer
som disse, der alle pavirker skabelsen af den endelige forestilling, og som dette kapitel

undersgger neermere.

Tekstens transformation fra roman til scenisk opfgrelse:

Husets Teater opfgrer GUD TALER UD med én skuespiller og én musiker. Teksten fremsiges af skuespilleren, mens
musikeren star for at tilfgre tekst-universet den rette stemning. Man kan derfor karakterisere forestillingen som
en monolog (enetale), der suppleres med musikalske live-indslag.

Tekstens transformation fra roman til monolog var oplagt, eftersom Blendstrups tekst laegger op til, at der kun er
én fortzeller — nemlig sgnnens fortzelling om familielivet med faren Gud i centrum. Det er imidlertid ikke alle
romaner, der er lige sa oplagte til scenisk fremfgrelse som i tilfeeldet med GUD TALER UD. Teksten skal leegge op
til dramatisk interaktion og veere i stand til at inddrage publikum i dens univers.

Til trods for den oplagte tekst-transformation har det alligevel vaeret ngdvendigt at foretage en del redigering i
GUD TALER UDS originale tekst, netop fordi teksten oprindeligt er skrevet uden tanke pa, at den skulle opfgres pa
en teaterscene. Teksterne er derfor blevet tilpasset et scenisk udtryk. Dette har bl.a. bevirket, at bogens kronologi
er brudt op saledes, at forestillingen begynder med bogens sidste afsnit, hvor sgnnerne er samlet for at mindes
faren efter hans dgd:

“Guds sgnner sidder i en kaelder pd Amager. Det er snart tre dr siden det skete. Kaelderen de sidder i
er nyindrettet. Den var bare en kaelder. Men nu er den fyldt med Guds ting. Guds malerier haenger
pd veeggene.”

Skuespilleren beretter hermed om det univers, som publikum skal forestille sig. Keeldermiljget vises ikke pa
scenen, men fortzelles billedligt. P4 samme made fungerer de resterende tekster: De formidles, uden at
scenemiljget sendres. Teksternes raekkefglge i den sceniske opfgrelse afviger derfor fra bogens. Med
udgangspunkt i bogens slutscene fortaelles der i forestillingen bagud i udvalgte tekster. Fra flyttekasser og dunkle
hjgrner finder fortzelleren, spillet af Mads Wille, objekter frem, som bringer absurde anekdoter, sange, sjove
historier og tragiske gjeblikke op til overfladen. Fortzelleren skifter identitet alt afhaengigt af persongalleriet i de
enkelte historier, men centralt star faderen, Gud, som i takt med, at han naermer sig dgden, bliver mere og mere
dominerende i rummet. Desuden inddrages der tekster, som Blendstrup ikke fik med i den feerdige bog, ligesom
han ogsa har bidraget med helt nyskrevne tekster til den sceniske opfgrelse.

Monologens muligheder:

Monologen som form har gennem de seneste sa&soner vaeret hyppigt opfgrt pa de danske teatre. 1 2011-12 kunne
man bl.a. opleve Rasmus Bjerg i Keeldermennesket pa Det Kgl. Teater, Ulla Henningsen i Smerten og Carsten
Bjgrnlund i Dybet pa Teater FAR302 samt Olaf Hgjgaard som Anders Behring Breivik i Manifest 2083 pa
CaféTeatret.
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Som i opsaetningen af GUD TALER UD opfgres monologen af en enkelt skuespiller, der formidler den pagaeldende
tekst. Historisk set afskaffede den naturalistiske dramaturgi og realismens teater monologen, da den ikke stemte
overens med de virkelighedskrav, som det naturalistiske teater fordrede. Enetaler havde intet at ggre med
virkelighedens ageren, men med 1900-tallets modbevaegelser mod naturalismens dogmer, fik monologen sin
renaessance pa de danske teaterscener.

I monologen henvender skuespilleren sig typisk direkte til publikum, da formen laegger op til en teet kontakt
mellem scene og sal. Dette er ogsa arsagen til, at monologer oftest opfgres pa teatrenes sma scener i forsgget pa
at mindske afstanden mellem den optraedende og tilskuerne. Dette gor sig f.eks. ogsa gaeldende for Husets
Teaters valg af scene til GUD TALER UD, hvor man har valgt at benytte den mindste scene med plads til ca. 80
publikummer. Salen indrettes til et uformelt café-/barmiljg, hvor publikum placeres ved runde borde. Denne
utraditionelle publikumsopbygning tillader en naerhed mellem skuespilleren og publikum, hvor der er mulighed
for at flytte spillet ned blandt tilskuerne, sa publikum far en endnu staerkere fornemmelse af, at de involveres
direkte i stykkets fortzelling.

Det skal dog naevnes, at en monolog ikke ngdvendigvis behgver at vaere en selvstaendig forestilling fremfgrt af én
skuespiller. Monologen kan ogsa forekomme som del af et skuespil, hvor der optraeder flere karakterer. Her vil én
af skuespillerne typisk bryde ud i en enetale undervejs i stykket. Nogle af de mest kendte monologer af denne
slags findes bl.a. i Shakespeares dramatik i stykker som Romeo og Julie, Othello og Hamlet.

Musikkens betydning:

Tilknytningen af en musiker til opfgrelsen af GUD TALER UD er valgt for at understgtte det forestillingsunivers,
som man forsgger at skabe, hvor musikken er med til at bringe fortzellingen fra 1970’erne op til nutiden. Den
spilles live saledes, at den far det samme levende udtryk, som skuespillerens fabulerende forteaelling. Musikeren
kommer samtidig til at indga som en del af den sceniske handling, nar han i afggrende gjeblikke kan tilfgje en helt
seerlig autenticitet (han er svensker!) til Guds kone, Gerd Lillian, der i sine sammenbrud begynder at tale "angst-
svensk”. Musikken supplerer dermed monologens univers med en lydside, der kan supplere de mange ord og gg@re
forestillingsudtrykket endnu mere nuanceret.

Arbejdsspargsmal til kapitel 4:
- Hvorfor er monologen sa populaer i nutidens danske teater?
- Hvilke fordele og ulemper er der ved monologen?
- Hvilke overvejelser har der ligget til grund for Husets Teaters redigering af Blendstrups originaltekst?
- Hvordan er det muligt at omdanne en roman til et teaterstykke?
- Hvorfor skal der veere musik i forestillingen?
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Litteraturliste — inspiration til videre lasning:

Fglgende kilder er benyttet i skolematerialet. Artiklens navn er naevnt i kursiv:

Kilder primzaert benyttet til skolematerialets kapitel 1 og 2:
Om @verste Kirurgiske:

@verste Kirurgiske: www.oplysningskontoret.dk/overste-kirurgiske/

Om Jens Blendstrup og forfatterskabet:

www.information.dk (Litterzert faderopgar)

www.forfatterskaber.systime.dk (Jens Blendstrup)

www.litteraturnu.dk (Du md ikke have andre guder end far — Jens Blendstrup GUD TALER UD)

www.forfatterweb.dk (Jens Blendstrup)

Interviews med Jens Blendstrup:

www.litteratursiden.dk (Jens og Gud taler ud)

www.information.dk (Litteraturens pglsemand, Forfattere skal ikke vaere klimabannere)

www.ordtilallesider.dk (Jens Blendstrup)

www.politiken.dk: (Guds s@n taler ud)
www.sentura.dk: (Bag haveldgen bor en cirkushest)

www.bogtube.dk: (Jens Blendstrup: Jens taler ud)

Kilder primaert benyttet til kapitel 3:

Om sorg og sorgbearbejdelse:

www.bornungesorg.dk: (Nyhedsbrev nr. 7 — februar 2012, Ndr far, mor, saster eller bror er alvorligt syg, PJECE: "Er din far

eller mor alvorligt syg?, PJECE: 16 gode rad, Allan 31 ar, far dgd)

www.kristeligt-dagblad.dk: (Sveerere at miste forzeldre)

www.24.dk: (Foreeldredad giver depression)
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www.essentiel-terapi.dk: (At miste sin mor eller far i en tidlig alder)

www.hypnose-info.dk: (Sorg)

www.mentaline.com: (Mistet Foraeldre)

Kilder primzert benyttet til kapitel 4:

Om monologer:

Beyer, Gosta M.: Om teatervetenskap, Natur og Kultur, Stockholm, 1973
Brockett, Oscar G.: History of the Theatre, Allyn and Bacon, 1995

Jarl, Stig og Scavenius, Alette (red.): Sceneskift, Multivers, 2001

www.denstoredanske.dk (sggeord: monolog)

www.en.wikipedia.org (sggeord: monologue)
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